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Neu in unserem

“Pilates Kursprogramm”
— I I
* Pilates Personal Training
= fur 1-3 Personen
— * Pilates fur Jugendliche )
= ab 14 Jahren
* Pilates fur Kinder
ab 8 -10und 12 -14 Jahren

* Pravention / RehobllliahonF l!

* Entspannung

* Haltungsschwachen
«Kopfschmerzen / Migrdne |
* Konzentrationsschwdachen
* Fit nach der Geburt

 div. Krankheitsbilder

www.physiotherapie-buxtehude.de
www.physiotraining-buxtehude.de
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Erwelierung unseres i
- Pilates Kursprogrammes

durch Frau Petra Fuchs
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- Entdecken Sie P|Ic1’res for lhre

* Pravention und Rehabilitation ‘ |

!

Entspannung

* Haltungsschwadchen
 Kopfschmerzen / Migrane
 Konzentrationsschwachen
Fit nach der Geburt

e div. Krankheitsbilder

lassen Sie sich von uns beraten

~ Tel. 04161/559 510



